
　

　内臓脂肪とは体脂肪のうち内臓の周囲についた脂肪のことです。

　内臓脂肪が100㎠を超えると、高血圧や高脂血症になる率が高くなる

　　　　　いわゆるメタボリックシンドロームが疑われます。

　当院ではCTスキャンで簡単に内臓脂肪の量を知ることができます。

・CT装置を使用して腹部の断面写真を撮影し、

　専用の解析ソフトにて内臓脂肪面積を算出します

・食事制限はありません

・胃透視（バリウム）検査後はできません

・撮影時間は5分程度です

※腹部を撮影しますが、腹部臓器を調べる検査ではありません

　検査料金（税込）

5,500円

＜健康診断オプション検査のご案内＞

少ない                  多い（＞100c㎡）

内臓脂肪測定CT

メタボリックシンドロームとは？

内臓肥満に高血圧・高血糖・脂質代謝異常が組み合わさり、心臓病や脳卒

中などの動脈硬化性疾患をまねきやすい病態です。

メタボリックシンドロームの人が糖尿病を発症するリスクは通常の

3～6倍、心血管疾患のリスクは約2～3倍と言われています。

＜このような方におすすめ＞

・脂質、血糖値、血圧に

異常がある方

・おなかまわりが気になる、

体重が気になる方

【実際のCT写真】

オプション追加をご希望の方は検査1週間前までに

お電話またはHPのお申込フォームからご連絡ください。

℡ : 06-6648-8571
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内臓脂肪
（赤い部分）


