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•	新年度になり、健康診断の需要が高まります

•	ゴールデンウィークの休診案内を告知しましょう

•	IT 講座 209 回 ～ クリニックを狙うサイバー攻撃の今

•	活用しています ～ 奈良県北葛城郡広陵町　いけなか内科クリニック
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DDまっぷ登録医療施設 145,441 件（2026 年 4月 1日現在）
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新年度になり、健康診断の需要が高まります
新年度を迎え、企業健診や学校健診など健康診断の受診が増える季節となりました。
この時期は、就職や転職などに伴う雇入時健康診断の受診も多くなる傾向があります。
最近では、インターネットで

などのキーワードで医療機関を探す方も多く、ホームページで健康診断の案内を掲載している医療機関が選ばれるケースも
増えています。

そのため、企業健診や雇入時健康診断を実施されている場合は、ホームページやお知らせ欄で案内を掲載しておくことをお
すすめします。

ホームページに健康診断の案内ページを掲載し、検査内容や予約方法を分かりやすく案内しておくことで、お問い合わせや
受診につながるケースもあります。

ホームページへの掲載方法や文章作成などについてご不明な点がございましたら、DD まっぷ更新センターまでお気軽にご
相談ください。

「雇入時健康診断」「会社 健康診断」「就職 健診」

お知らせ文例集

【健康診断のご案内】
当院では、企業健診・雇入時健康診断（就職健診）・各種健康診断を実施しております。
新年度の健康管理や職場提出用の健康診断をご希望の方は、ぜひご利用ください。
主な健診内容
・企業健康診断
・雇入時健康診断
・特定健康診査
・各種自費健康診断
健診は予約制となっております。
検査項目や費用などの詳細につきましては、お電話または受付にてお問い合わせください。

ゴールデンウィークの休診案内を告知しましょう
患者さんごとの休みがまちまちなゴールデンウィークは、休診日に関する問い合わせが増えます。臨時休診をされない

クリニックさんも、ホームページ上に「GW 期間も通常通り診療いたします」と告知してホスピタリティを高めましょう。
休診案内はマイページから更新していただくか、メール、FAX、電話にて更新センターまでご依頼ください。

【DDまっぷ更新センター　ゴールデンウィーク期間の休業案内】

5月2日（土）～5月6日（水）は休業いたします
～GWの休診案内は、お早めに～
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最近、医療機関を狙ったサイバー攻撃が深刻化しています。
実際に 2022 年には、日本国内でもランサムウェア攻撃によって電子カルテが停止し、手術の延期や外来診療の中

止を余儀なくされた事例が発生しました。※ 1

「うちは大丈夫」はもう通用しない？命を守るためのセキュリティ対策

1.	狙われるのは「対策の隙間」

2.	今すぐできる！セキュリティ・セルフチェック

まずはスタッフの皆さんと一緒に、以下の 4 点を確認してみましょう。

最新のデータ（2025 年時点）では、セキュリティ対策が進んでいる大企業への被害が減少傾向にある一方で、中小企
業やクリニックを狙った攻撃は増加しています。※ 2

攻撃者は「狙いやすいところ」を足がかりに侵入し、できるだけ大規模に医療ネットワークを麻痺させようとします。場
合によっては、地域診療の継続を脅かす問題にもなりかねません。

パスワードは「使い回し」ていませんか？	
推測されにくい複雑な文字列を設定し、サービスごとに分けましょう。

パソコンや機器の更新を「後回し」にしていませんか？
Windows のアップデートは、ウイルスの侵入路を塞ぐ最も重要な作業です。

「二要素認証（二重の鍵）」を活用していますか？	
パスワードだけでなく、スマホ通知などを組み合わせることで、乗っ取りを強力に防げます。

データの「バックアップ」はありますか？
万が一の際、ネットワークから切り離した状態で復元できる仕組みが必要です。

※ 1　事例：2022 年 大阪急性期・総合医療センターにてサイバー攻撃により診療制限が発生

ランサムウェアとは、コンピューターウイルスの一種です。
パソコンをロックしたり、ファイルを暗号化したりすることによって使用不能にし、元に戻すことと引き換えに「身代金（ransom：
ランサム）」を支払うよう要求するプログラムです。

ランサムウェアとは

※ 2　警察庁発表（2025 年公表分）： ランサムウェア被害報告の約 58% が中小規模の組織であり、大企業の割合は低下している

IT 講座 209 回 ～ クリニックを狙うサイバー攻撃の今

活用しています ～ 奈良県北葛城郡広陵町　いけなか内科クリニック

オリジナルページ
https://ikenaka-clinic.com/

奈良県北葛城郡広陵町　いけなか内科クリニック

奈良県北葛城郡広陵町にある いけなか内科クリニック は、内科・糖尿病・代謝内科・肝臓・消化器内科を中心に地域
のみなさまの健康を支えるクリニックです。

気になる症状や慢性的なお悩みに対して、お一人おひとり
に合わせた丁寧な診療を心がけ、安心して相談できる「かかり
つけ医」を目指しています。

パソコン スマホ

検索


